
 

ПЛАН 

мероприятий в рамках проведения Всемирного дня здоровья 

муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

города Калининграда 

детский сад № 125 

Заведующий МАДОУ д/с № 125 Е.Г.Арлаускене 

№ Дата Наименование 

мероприятия 

Место 

проведения 

Ответственн

ые  

1.       09.04.2018 Консультации для 

родителей «Здоровые 

дети – в здоровой 

семье»» 

Родительские 

уголки групп 

Воспитатели 

групп 

2.       09.04.2018 Беседы с детьми на 

тему: 

«В здоровом теле – 

здоровый дух!» 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

групп 

3.       09.04.2018 Тематические занятия 

с детьми: 

«Если хочешь быть 

здоров» 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

групп 

5.       10.04.2018 Изобр. деятельность 

Рисование на тему: 

«Наше здоровье» 

Все возрастные 

группы 

Воспитатели 

групп 

6.       10.04.2018 Физическая культура 

1. Тематическая 

утренняя гимнастика 

«Солнышко лучистое» 

2. Соревнования 

«Весѐлые старты» 

3. «Эстафета 

здоровья» 

4. Физкультурное 

развлечение 

«Чистота и здоровье» 

Спортивный зал/ 

Спортивная 

площадка 

  

  

Инструктор 

по 

физической 

культуре  

Гептина 

Н.Ю. 

 


