
                                                                                                                                                                                               «УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий МАДОУ д/с № 125 

______________Арлаускене Е.Г. 

 От 30.08.2023№ 171/о 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ И ОРГАНИЗОВАННОЙ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ   

МАДОУ д/с № 125 на 2023-2024 учебный год  

Группа Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

«Изумрудный 

город» 

Вторая группа 

раннего возраста 

 

09.00-09.10 
Изобразительная 

деятельность 

09.30-09.50 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

09.00-09.10 

Музыкальная 

деятельность в группе 

09.20-09.30 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

2/4 Сенсорные эталоны 

09.00-09.10 

Развитие речи 

09.30-09.50 

Физическая культура 

 (по подгруппам) 

09.00-09.10 

Музыкальная 

деятельность в группе 

09.20-09.30 

1/3 неделя Окружающий 

мир 

2/4 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие/ 

Природа 

 

09.00-09.10 

Лепка 

10.00-10.10 

Физическая культура 

 на улице 

«Пряничный 

домик» 

Вторая группа 

раннего возраста 

 

 

 

 

09.00-09.20 

Физическая культура 

(по подгруппам) 

09.30-09.40 
Изобразительная 

деятельность 

 

09.00-09.10 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

2/4 Сенсорные эталоны 

09.20-09.30 

Музыкальная 

деятельность в группе 

09.00-09.20 

Физическая культура  

(по подгруппам) 

09.30-09.40 

1/3 неделя Окружающий 

мир 

2/4 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие/ 

Природа 

 

 

09.00-09.10 

Развитие речи 

09.20-09.30 

Музыкальная 

деятельность в группе 

09.00-09.10 

Лепка 

10.00-10.10 

Физическая культура 

 на улице 



«Лучики» 

Младшая группа 

09.00-09.15 

Изобразительная 

деятельность 

09.55-10.10 

Физическая культура 

 

09.00-09.50 

Физическая культура 

(плавание) 

10.00-10.15 

1неделя Окружающий мир 

2 неделя Природа 

3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

4 неделя Истоки 

09.00-09.15 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

2/4 неделя Сенсорные 

эталоны 

09.25-09.40 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

09.00-09.15 

1/3 неделя Развитие речи 

2/4 неделя Подготовка к 

обучению грамоте 

09.25-09.40 

Физическая культура 

 

09.00-09.15 

1/3 неделя Лепка 

2/4 неделя Аппликация 

09.25-09.40 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

«Карамелька» 

Младшая группа 

09.00-09.15 

Изобразительная 

деятельность 

09.25-09.40 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

09.00-09.15 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

2/4 неделя Сенсорные 

эталоны 

09.35-09.50 

Физическая культура 

09.00-09.50 

Физическая культура 

(плавание) 

10.00-10.15 

1неделя Окружающий 

мир 

2 неделя Природа 

3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

4 неделя Истоки 

 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.25-09.40 

1/3 неделя Развитие речи 

2/4 неделя Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.00-09.15 

Музыкальная 

деятельность-т/з 

09.25-09.40 
1/3 неделя Лепка 

2/4 неделя Аппликация 

 

«Пуговки» 

Младшая группа  

09.00-09.15 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

09.25-09.40 
Изобразительная 

деятельность 

 

09.15-09.30 

Физическая культура 

09.40-09.55 

1/3 неделя Развитие речи 

2/4 неделя Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.00-09.15 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

09.25-09.40 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

2/4 неделя Сенсорные 

эталоны 

 

09.00-09.50 

Физическая культура 

(плавание) 

10.00-10.15 

1неделя Окружающий 

мир 

2 неделя Природа 

3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

4 неделя Истоки 

 

09.00-09.15 

Физическая культура 

09.25-09.40 

1/3 неделя Лепка 

2/4 неделя Аппликация 

«Антошка» 

Средняя группа 

09.00-09.20 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

09.00-09.20 

1/3 неделя Развитие речи 

2/4 неделя Подготовка к 

обучению грамоте 

09.00-09.20 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

09.00-09.20 

1неделя Окружающий 

мир 

2 неделя Природа 

09.00-09.50 

Физическая культура 

(плавание) 

10.00-10.20 



2/4 неделя Лепка 

10.15-10.35 

Физическая культура 

 

09.40-10.00 
Музыкальная 

деятельность-м/з 

 

2/4 неделя Сенсорные 

эталоны 

10.00-10.20 

Физическая культура 

 

3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

4 неделя Истоки 

09.40-10.00 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

1/3 неделя КМД 

(Конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

 

 

 

«Радуга» 

Средняя группа 

09.00-09.20 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

09.50-10.40 

Физическая культура 

(плавание) 

 

08.50-09.10 

Физическая культура 

09.20-09.40 

1/3 неделя Развитие речи 

2/4 неделя Подготовка к 

обучению грамоте 

 

09.00-09.20 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

2/4 неделя Сенсорные 

эталоны 

09.50-10.10 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

09.00-09.20 

1неделя Окружающий 

мир 

2 неделя Природа 

3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

4 неделя Истоки 

09.50-10.10 

Физическая культура 

09.00-09.20 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

10.20-10.40 
Музыкальная 

деятельность-м/з 

 

«Карусель» 

Средняя группа 

 

 

09.00-09.50 

Физическая культура 

(плавание) 

10.00-10.20 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

 

09.00-09.20 

1/3 неделя Развитие речи 

2/4 неделя Подготовка к 

обучению грамоте 

09.55-10.15 

Физическая культура 

 

09.00-09.20 

1/3 неделя 

Математические 

представления 

2/4 неделя Сенсорные 

эталоны 

10.20-10.40 
Музыкальная 

деятельность-м/з 

 

09.00-09.20 

1неделя Окружающий 

мир 

2 неделя Природа 

3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

4 неделя Истоки 

10.20-10.40 

Физическая культура 

 

09.00-09.20 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

09.50-10.10 
Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

«Волшебники» 

Старшая группа 

09.00-09.25 

1/3 неделя 

Окружающий мир 

2/4 неделя 

Природа 

09.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

10.50-11.15 

Физическая культура 

 

09.00-09.25 

Математические 

представления 

09.50-10.50 

Физическая культура 

(плавание) 

 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.45-11.10 

Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

09.00-09.25 

Сенсорные эталоны 

10.00-10.25 

Физическая культура 

 

15.30-15.55 15.30-15.55  15.30-15.55 



1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

1/3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

2/4 неделя Истоки 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

«7 гномов» 

Старшая группа 

 

09.00-09.25 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

09.35-10.00 

1/3 неделя 

Окружающий мир 

2/4 неделя 

Природа 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

10.20-10.45 

Физическая культура 

 

09.00-09.25 

Математические 

представления 

10.50-11.50 

Физическая культура 

(плавание) 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.10-10.35 

Музыкальная 

деятельность-т/з 

09.25-09.50 

Физическая культура 

10.00-10.25 

Сенсорные эталоны 

 

15.30-15.55 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

15.30-15.55 

1/3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

2/4 неделя Истоки 

15.30-15.55 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

«Знайки» 

Старшая группа 

09.00-09.25 

1/3 неделя 

Окружающий мир 

2/4 неделя 

Природа 

10.10-10.35 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

11.20-11.45 

Физическая культура 

09.00-09.25 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

09.35-10.00 

Математические 

представления 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.45-11.10 

Физическая культура 

 

09.00-09.25 

Сенсорные эталоны 

09.50-10.50 

Физическая культура 

(плавание) 

 

15.30-15.55 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

15.30-15.55 

1/3 неделя Социально-

коммуникативное 

развитие 

2/4 неделя Истоки 

15.30-15.55 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

«Юнга» 
Подготовительная 

группа 

09.00-09.30 

Окружающий мир 

09.40-10.10 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

10.40-11.10 

Физическая культура 

09.00-09.30 

 Подготовка к обучению 

грамоте 

09.40-10.10 

Сенсорные эталоны 

11.00-12.10 

Физическая культура 

(плавание) 

 

08.55-09.25 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

09.35-10.05 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

10.15-10.45 

1/3 неделя Социально –

коммуникативное 

развитие 

09.00-09.30 

Математические 

представления 

09.40-10.10 

Природа 
11.15-11.45 

Физическая культура 

09.00-09.30 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

09.40-10.10 

Развитие речи 

 

 



2/4 неделя Истоки 

 

«Архимеды» 
Подготовительная 

группа 

09.00-09.30 

Окружающий мир 

09.40-10.10 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

10.30-11.00 

Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

09.00-09.30 

 Подготовка к обучению 

грамоте 

09.40-10.10 

Сенсорные эталоны 

11.50-12.20 

Физическая культура 

09.00-09.30 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

09.40-10.10 

1/3 неделя Социально –

коммуникативное 

развитие 

2/4 неделя Истоки 

10.50-11.20 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

09.00-09.30 

Математические 

представления 

09.40-10.10 

Природа 

11.00-12.10 

Физическая культура 

(плавание) 

 

09.00-09.30 

Развитие речи 

11.15-11.45 

Физическая культура 

«Фантазеры» 
Подготовительная 

группа 

09.00-09.30 

Окружающий мир 

09.40-10.10 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 
11.50-12.20 

Физическая культура 

09.00-09.30 

 Подготовка к обучению 

грамоте 

10.10-10.40 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

 

09.00-09.30  
Природа 

09.40-10.10 

1/3 неделя Социально –

коммуникативное 

развитие 

2/4 неделя Истоки 

11.50-12.20 

Физическая культура 

09.00-09.30 

Математические 

представления 

09.50-11.00 

Физическая культура 

(плавание) 

11.10-11.40 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

09.00-09.30 

Сенсорные эталоны 

09.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

10.20-10.50 

Развитие речи 

 

 

«Карлсон» 
Подготовительная 

группа 

09.00-09.30 

Окружающий мир 

09.50-10.20 

Музыкальная 

деятельность-т/з 

 

09.00-09.30 

 Подготовка к обучению 

грамоте 

09.50-11.00 

Физическая культура 

(плавание) 

11.10-11.40 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

09.00-09.30  
Природа 

09.40-10.10 

Математические 

представления 
10.30-11.00 

Физическая культура 

09.00-09.30 

Развитие речи 

09.40-10.10 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

10.20-10.50 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

09.00-09.30 

Сенсорные эталоны 

09.40-10.10 

1/3 неделя Социально –

коммуникативное 

развитие 

2/4 неделя Истоки 

10.35-11.05 

Физическая культура 



«Жар-птица» 
Подготовительная 

группа 

09.00-09.30 

Окружающий мир 

09.40-10.10 

1/3 неделя 

Изобразительная 

деятельность 

2/4 неделя Лепка 

11.15-11.45 

Физическая культура 

09.00-09.30 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

09.40-10.10 

Подготовка к обучению 

грамоте 

10.20-10.50 

1/3 неделя Социально –

коммуникативное 

развитие 

2/4 неделя Истоки 

 

09.00-09.30  
Природа 

09.40-10.10 

Математические 

представления 

11.10-11.40 

Физическая культура 

09.00-09.30 

Музыкальная 

деятельность-м/з 

09.40-10.10 

Развитие речи 

10.20-10.50 

1/3 неделя КМД 

(конструктивно- 

модельная деятельность) 

2/4 неделя Аппликация 

09.00-09.30 

Сенсорные эталоны 

10.50-12.00 

Физическая культура 

(плавание) 
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